
МОУ СОШ "Образовательный Комплекс им. Б.Н.Богачева

Утверждаю

заместитель 
МОУ СОШ "Образа

МЕНЮ
на 28 мая 2026 г.

гетера-руководитель ЦРР № 98 
; им. Б.Н.Богачева

Я сли 12 часов
.. . .........""....................____' ............................

С ад 12 часов

Завтрак Завтрак
МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 9 МАСЛО (ПОРЦИЯМИ) 9
КАША ПШЕННАЯ МОЛОЧНАЯ С МАСЛОМ 150 КАША ПШЕННАЯ МОЛОЧНАЯ С МАСЛОМ 180
КАКАО С МОЛОКОМ 150 КАКАО С МОЛОКОМ 180
БАТОН НА ЙОДИРОВАННОЙ СОЛИ 27 БАТОН НА ЙОДИРОВАННОЙ СОЛИ 36

II Завтрак II Завтрак
СОК ФРУКТОВЫЙ 114 СОК ФРУКТОВЫЙ 114

Обед Обед
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ НА К/Б СО 
СМЕТАНОЙ

160 СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ НА КУБ СО 
СМЕТАНОЙ

190

ГУЛЯШ ИЗ КУРЫ 100 ГУЛЯШ ИЗ КУРЫ 110
РИС ОТВАРНОЙ 120 РИС ОТВАРНОЙ 130
КОМПОТ ИЗ СВ.ЯБЛОК И МАНДАРИНОВ 160 КОМПОТ ИЗ СВ.ЯБЛОК И МАНДАРИНОВ 180
ХЛЕБ РЖАНОЙ 57 ХЛЕБ РЖАНОЙ 71

Полдник Полдник
ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ 100 ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ 110
МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ С 
ТЕРТЫМ СЫРОМ

115/10 МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ С 
ТЕРТЫМ СЫРОМ

130/15

ЧАЙ С САХАРОМ 150 ммй С Ca Xa Pu M 180
БАТОН НА ЙОДИРОВАННОЙ СОЛИ 30 БАТОН НА ЙОДИРОВАННОЙ СОЛИ 50

старшая медсестра Сажина А. А.


